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E d i t o par l’équipe animation

Bonjour  
 à tous!
J

e suis Laura Durak, nouvelle intervenante 
socio-éducative au sein du FJT, depuis le 4 
Juillet. 
Pour faire court, j’aime boire des cafés et pa-
poter. J’aime aussi le soleil, les fleurs, mon 

anniversaire et le Nutella … J’aime aussi les ani-
maux, enfin peut être pas tous … Mais bon, ce n’est 
pas le sujet. J’aime beaucoup de choses sauf peut-
être travailler. Je trouve ça fatiguant, en plus le tra-
vail m’a donné mes premières rides, je suis sûre et 
certaine que c’est cela et non mon âge… 
Je ne suis donc pas très douée pour le travail et si 
vous me cherchez ou avez besoin de moi, pas sûre 
que vous me trouviez ! Par contre, Charlotte, Phi-
lippe et Stéphane seront ravies de vous aider !
Selon les missions qui me sont confiées, je devrais 
mettre en place des animations de préventions (ouai 
je sais, pas fun du tout !) et des animations plus cool, 
mais ça Stéphane gère très bien et depuis, il paraît 
bien longtemps ! Je verrais si de temps en temps 
une idée jeune et fraîche me vient et je lui donne-
rais, vous pouvez aussi le faire, hein !  Et puis, je suis 
censée également être référente de certains d’entre 
vous, mais vraiment, n’hésitez pas à dire non !!! 

Et à réclamer comme un enfant Charlotte ou Phi-
lippe ! Je vous en serais reconnaissante.
Bon, avant de me faire licenciée, sans même avoir fi-
nie ma période d’essai, et plus sérieusement, J’AIME 
MON TRAVAIL. J’ai passé près de quinze ans auprès 
d’enfants et adolescents en situation de handicap 
moteur. J’ai également travaillé auprès d’enfants et 
adolescents suivis par l’ASE. Il était temps pour moi 
de changer de voie, et je remercie Madame Robin 
et Monsieur Dubray de la confiance qu’ils m’ont ac-
cordée.
A bientôt à tous et n’hésitez pas à venir me voir que 
nous fassions connaissance !
J’organise également un « aprèsoir » (après-midi/
soirée) de rencontre, le vendredi 12 Août à partir de 
16h à l’île aumône, autour de pâtisseries confection-
nées par mes soins !
A bientôt, 

Laura Durak.

les nouvelles du foyer.. .

Remise médaille 
de bronze à 

Mr Sidi Dougoure 
pour Meilleur 

Apprenti 
de France

Tracteur Blues

Atelier coiffure

Week-end Verneuil

Week-end Verneuil

Week-end Verneuil

Atelier potager 
FJT Arnouville

Soirée baignade 
réservée aux enfants 

des mamans.



 PRogRamme des  animations en  aoû t   2022
L’ensemble des propositions est ouverte à tous les résidents du foyer jeunes travailleurs Alsace , Arnouville et Mézières-sur-Seine. 
il est important que vous vous inscriviez auprès de l’équipe d’animation pour réserver car les places sont parfois limitées.

•  initiation au
taekwondo

• initiation au
taekwondo

• initiation au
taekwondo

• initiation au
taekwondo

• soirée mangas
café-débat

médiathèque duhamel
+ baignade a verneuil

           Lundi            Mardi          Mercredi          Jeudi          Vendredi         Samedi      Dimanche

•  jour férié
• don de 
sang a 

l’agora
+ initiation 

taekwondo

•  i n i t i at i o n 
a u  t e n n i s

2 0 h ,  à  v i l l e t t e

•  r e va n c h e 
f o o t  m n a / m a j e u r s    
       +
i n i t i at i o n 
ta e k w o n d o

            •  tournoi fifa
           +  initiation 
             taekwondo
   

 +  pour les enfants 
      jeu de plein air 
structures gonflables 
           a mantes

• c i n é m a e n 
p l e i n  a i r

• venez voir 
laura pour 

+ dernières inscriptions
 escape game

• basket
en bord 
de seine

• volley ball
île aux dames

+ pot d’accueil
laura

• atelier cuisine: 
cuisiner les bricks

            +  initiation
               taekwondo

• complexe 
sportif houdan

• table d’hôte 
foyer  alsace

• table d’hôte 
foyer  mézières
+ initiation au

taekwondo

• préparation sortie 
bord de mer

+ initiation au
taekwondo

• sortie bord de mer 
réservée aux mamans

+réparation vélos
maurecourt le matin

• championnat 
de france de 
canoé kayak

bassin d’aviron

• venez voir laura 
pour inscription 
escape game et 

      festival eole factory

      • escape game
+ réparatiion 
       vélos
maurecourt

•  b a r b e c u e 
a r n o u v i l l e


