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E D I T O

La marche rose a débuté en 1985 aux Etats Unis 
avec l’entreprise Américaine Cancer Society. 
A l’origine l’action favorisait le dépistage du 

cancer du sein. Ainsi durant tout le mois d’octobre, 
des actions de toutes sortes apparurent comme des 
marches à pied, des ventes aux enchères, pour favori-
ser la lutte contre le cancer du sein.
Cette campagne surnommée l’octobre rose, est une 
campagne annuelle de communication destinée à 
sensibiliser les femmes au dépistage du cancer du 
sein et à récolter des fonds. Avec la marche rose, tout 
le monde est invité pendant le mois d’octobre à faire 
au moins dix milles pas par jour. Cette année, en 2022, 
la 29éme édition d’octobre rose aura lieu du samedi 
1er jusqu’au lundi 31 octobre : l’occasion de porter 
le célèbre ruban rose contre le cancer du sein et de 
collecter des fonds pour soutenir la recherche. 
Professionnels de santé, ONG, et associations seront 
rassemblés à travers le monde autour de l’informa-
tion sur le dépistage du cancer du sein. 

Pourquoi la couleur rose a-t-elle été choisie ? La 
couleur rose a été choisie car c’est une couleur fémi-
nine, douce et joyeuse. Elle évoque la bonne santé. 
Tout ce que le cancer n’est pas. 
Comment se procurer ce ruban rose ? En ligne 
par la fondation du cancer du sein de Québec ou en 
magasin avec les partenaires. 
Notre contribution consistera cette année à mettre en 
vente des porte-clefs (le prix sera communiqué rapi-
dement par l’association) et notre participation à 
la marche du 8 octobre moyennant une contribu-
tion de 5 euros qui ira directement dans les caisses de 
l’association contre le cancer du sein pour combattre 
ce fléau.
Par conséquent, si vous mesdames, messieurs, vous 
vous sentez concernés et voulez apporter votre 
contribution à cette belle cause, n’hésitez pas à vous 
inscrire auprès de Laura ou de Stéphane.

On estime qu’une femme sur 
huit sera touché par le cancer 
du sein au cours de sa vie. 

La marche 
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L’ensemble des propositions est ouvert à tous les résidents du foyer jeunes travailleurs Alsace, Arnouville, 
Mézières et Soleil. Il est important que vous vous inscriviez auprès de l’équipe d’animation pour réserver 
car les places sont parfois limitées il est important que vous vous inscriviez auprès de l’équipe 
d’animation pour réserver car les places sont parfois limitées.

+ journée mondiale de 
la santé mentale

+ journée mondiale de l’habitat
+ 9h-19h : e-tonomyjob aux mureaux

+ 19h - 21h : entretien du logement 
avec fabrication de produits 
maison  (éco-gestes)

+ préparation affiche pour 
vendredi  18h - 20h (mna/majeurs)

+ 12h45-14h : marché courses

• atelier
confiture

• table d’hôte offerte 
aux nouveaux résidents

• planning familial :
l’image que j’ai de moi 

et celle que je renvoie 
aux autres 

• rencontre 
résidents appartement

• table d’hôte
à arnouville

• prestation blues sur seine

+ journée internationale 
de la non violence

• prestation blues sur seine

• journée mondiale 
de l’alimentation

• visite de rouen,
centre historique, repas

• sport bar à rouen
repas+match (psg /benfica)

• à vous de jouer !

• baptême de 
plongée sous-marine

• 8h-13h : atelier 
réparation vélos

• addicted to me
(mna+majeurs) 

• dégustation repas 
africain pour 

les mna

• soirée raclette
à mézières

+ dîner concert au fjt  + consommer 
mieux et sensibiliser aux gaspillage : 
préparation de repas produits locaux/ 
du jardin+ boost budget en individuel

• 14h - 16h : préparation
anim’ménage

     Lundi           Mardi         Mercredi         Jeudi         Vendredi        Samedi      Dimanche
 Programme des  animations en  octobre 2022

• log’
mantes

+ préparation 
repas africain 
pour les mna

+ semaine mondiale de l’éducation 
aux médias et l’information

+ 19h30 - 21h30 ,atelier collage/dessin : 
créer une oeuvre sur le respect

+ rencontre résidents appartement

• marche octobre rose

+  vente de porte clefs et affichage


